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Transportlidzeklu
vadisanas un
atputas laika

noteikumi




Atputas
laika
noteikumi

Regulars dienas
atpatas laiks

Regularais dienas atptas laiks ir vismaz 11 stundas

To var sadalit divos periodos:
1. viens nepartraukts vismaz 3 stundu periods;
2. viens nepartraukts vismaz 9 stundu periods.

Saisinatais dienas atputas laiks

Mazak neka 11 stundas, bet vismaz 9 stundas. Starp
jebkuriem diviem nedélas atputas laikiem var izmantot ne
vairak ka tris saisinatos dienas atputas laika periodus.

Dienas atpdatas laiks ir japabeidz 24 stundu laika péc
iepriek$éja dienas vai nedélas atputas laika beigam.

Jauns 24 stundu periods sakas, atsakot darbu péc noteikta
dienas vai nedélas atputas laika.

Dienas atpita, ja apkalpé ir vairaki cilvéki
30 stundu laika péc dienas vai nedéjas atputas laika beigam

jums ir jaizmanto jauns dienas atputas laiks, kas ir vismaz
9 stundas, ja stradajat vairaku apkalpes loceklu komanda.

Tas attiecas uz katru autovaditaju.

Nedélas atputas laiks

Regularais nedélas atpuatas laiks ir vismaz 45 stundas.
Saisinatais nedélas atputas laiks ir vismaz 24 stundas, bet
mazak par 45 stundam.

Nedélas atputas laikam ir jasakas ne vélak ka 144 stundas
(6 x 24 stundas) péc iepriek3éja nedélas atpatas laika.

2 secigu fikséto nedélu laika (no pirmdienas lidz svétdienai)
jums ir jaizmanto vismaz:

e divi regularie nedélas atpuatas laiki (katrs vismaz
45 stundas) vai

e viens regularais nedélas atpatas laiks (vismaz 45 stundas)
un viens saisinatais nedélas atputas laiks (vismaz
24 stundas).

Ja izmantojat saisinato nedélas atpuatas laiku, saisinajums ir
jakompenseg, izmantojot lidzvértigu atputas laiku kopa ar citu
atpatas laiku, kas ir vismaz 9 stundas, pirms tresas nedélas
beigam, kas seko nedélai, kura bija laika samazinajums.



Transportlidzeklu
vadisanas laika noteikumi

Ikdienas vadisanas laiks

Maksimums 9 stundas. JUs varat parsniegt 9 stundas,
bet ne vairak ka divreiz nedéla un pie tam ne vairak ka
lidz 10 stundam.

Vadisana nedéla/divas nedélas
Ne vairak ka 56 stundas 1 nedéla. Ne vairak ka
90 stundas 2 nedélas.

Partraukums

Péc 4,5 stundas ilgas vadisanas ir nepiecieams vismaz
45 mintsu partraukums (ja vien neizmantojat atpatas
laiku).

Partraukumu var sadalit divas dalas, un tas ir jaizmanto
4,5 stundu vadisanas laika. Partraukumu var sadalit $adi:
1. vismaz 15 minates ka pirmo dalu un

2. vismaz 30 minutes ka otro dalu.

Nedelas atputas laika
papildu noteikumi,

kas ieviesti ar
mobilitates pakotni
2020. gada 20. augusta

Regularo nedeélas atputas laiku nevar izmantot

transporthidzekli

e Jusu darba devéjam ir jaapmaksa piemérota izmitinasana ar
atbilstosu gulamvietu un sanitaro nodrosinajumu, kur jus varat

atpusties.

e Katra 3 vai 4 secigu nedé|u perioda (atkariba no ta, vai jums ir
bijusi divi secigi saisinatie nedélas atputas laiki) darba devéjam
ir jalauj jums atgriezties viena no Sim divam vietam, lai izmantotu

savu regularo nedélas atputas laiku:

1. jasu darba devéja darbibas centra ES dalibvalsti, kura ir jasu

parasta baze, vai

2. jasu dzivesvieta, ja ta atskiras no darba devéja atrasanas

vietas.



Ja esat autovaditajs, kurs
strada starptautiskos kravu
parvadajumos:

e varat izmantot divus secigus saisinatus
nedélas atputas laikus arzemés ar nosacijumu,
ka jebkuras 4 secigas nedélas izmantojat
vismaz cetrus nedélas atputas laikus;

e vismaz diviem no Siem atpatas laikiem ir jabat
regularajiem nedélas atputas laikiem;

e péc diviem secigiem saisinatajiem nedélas
atpatas laikiem darba devéjam jisu darbs
ir jaorganizé ta, lai varat atgriezties kada no
iepriekséja sadala (1. un 2. punkts)
minétajam vietam nakamaja regulara
nedélas atpatas laika, kas ir ilgaks
par 45 stundam, un tiek izmantots
ka kompensacija;

e kompensacija ir
jasanem tiesi pirms
regularas nedélas

atpitas nakamaja (@)
o | I

nedéla.
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Partraukumi prami/vilciena

Regularais dienas atputas laiks vai saisinatais nedélas atpatas
laiks var tikt partraukts, ja pavadat transportlidzekli, ko parvada
ar prami vai vilcienu.

e Jums ir atlauti ne vairak ka divi partraukumi, kas kopuma
neparsniedz 1 stundu.

Saja saisinataja nedélas atpatas laika jums ir jabat pieejamai

gulamtelpai, gultai vai kuetei.

Sis iznémums attiecas tikai uz regulariem nedélas atpatas

laikiem, ja planotais brauciens ir vismaz 8 stundas un
autovaditajam ir pieejama gulamtelpa.

Jas nedrikstat pavadit dalu no regulara nedélas atpatas laika
transportlidzekli pirms iekapsanas prami/vilciena un/vai péc
izkapsanas ta.



Robezskersosana

Pirmas pieturas sakuma manuali ierakstiet tas valsts simbolu,
kura iebraucat péc ES dalibvalsts robezas $kérsosanas.

Sai pirmajai pieturai ir jabat iespéjami tuvakaja apstasanas vieta
pie robezas vai aiz tas.

Ja skérsojat ES dalibvalsts robezu ar prami vai vilcienu, valsts
simbols jaievada ierasanas osta vai stacija.

Ikdienas sakuma/beigu vieta

Jums ir jaievada to valstu simbols, kuras ir sacies un beidzies
ikdienas darba laiks.

Rezimu sledza izmantosana

Ja uz jums attiecas kravas vai pasazieru transportlidzek|u
vaditaja stundu noteikumi, pareizi izmantojiet tahografu, lai
registrétu visas darbibas.

Uz pasazieru
parvadajumiem
attiecas “12 dienu
noteikums”.

Noteiktos apstaklos autovaditajiem, kuri dodas viena
starptautiska brauciena, nedélas atputas laiku var atlikt lidz
12. dienas beigam.

So iznémumu nepieméro, ja transportlidzeklis ir aprikots

ar analogo tahografu.

Atputas noteikumi:

e vismaz 45 stundas pirms brauciena;

e péc brauciena vismaz viens regularais
un viens saisinatais nedélas atputas laiks
(69 stundas) vai divi regularie nedélas atputas
laiki (45 stundas + 45 stundas).

Ja izmantojat saisinato nedélas atputas laiku,
samazinajums ir jakompensé ar lidzvértigu
atpatas laiku, kas tiek pavadits kopa ar citu
atpatas laika periodu pirms tre$as nedélas
beigam, kas seko iznémuma perioda beigam.

Viena cilvéka vaditi transportlidzekli: ja
braucat no pulksten 22.00 lidz 6.00, bez
partraukuma varat braukt ne ilgak ka
3 stundas.
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